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POSTMODERNITATEA SI CRIZELE
IDENTITATII

Corina Pantelimon Bistriceanu'”

REZUMAT

Postmodernitatea este caracterizata de lichefierea (Z. Bauman)
structurilor sociale i individuale. Identitatea, ca wrma lasata de
apartenenta la formule comunitare precum familia, vecindtatea sau
biserica, ultima radacina a omului prins in fluxurile mobilitatii sociale
(profesionale, economice sau spatiale), devine la randul sau un construct,
un proces, provocat de alegeri si decizii individuale. Inventionismul
vorbeste despre setul de unelte identitare pe care o persoana le poate folosi
pentru a-si compune imaginea, sinele sau identitatea convenabild
scopurilor sale provizorii. Psihologia a preluat sarcina de a supraveghea
capacitatile omului de a se identifica, plasticitatea personalitatii lui;
politica stabileste resursele care pot contribui la identificare. Cu toate
acestea, oamenii sunt incda neobisnuiti cu emanciparea lor culturala.
Diagnosticata initial ca rezistenta, rigiditatea, dificultatea de a renunta un
rol desemnat in cadrul unei instituii totale precum armata, criza de
identitate a fost apoi asociata de Erik Erikson cu varsta la care omul 1si
asumda primele decizii semnificative, inceputul maturizarii sau, in termeni
psihologici, adolescenta. Astazi, crizele de identitate, traduse ca
dezorientare, lipsa a asumarii sau desemnarii rolurilor culturale, s-au
extins la toate varstele, cu intensificarea lor in momentele schimbarii
statutelor sociale. In conditiile fluidizdrii si instabilitatii sociale extreme,
criza identitara poate deveni o permanentd a structurii psihice a
personalitatii postmoderne.
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1. POSTMODERNISMUL SI FLUIDITATEA

Postmodernitatea este o combinatie de fluxuri, curente,
tendinte, procese — deschideri fard inchidere, progres fara limite,
oportunitati fara impliniri. Cea mai corectd descriere a ei este de
lichefiere a formelor solide ale premodernitatii si modernitatii.
Vechile comunitati, socialul premodern — familia, satul, vecinatatea,
biserici — sunt ,,zombificate”, cu expresia lui Ulrich Beck ',
reprezintd supravietuiri Incapatanate care mai degraba se sfarama
intr-un moloz care urateste peisajul construit al societatii
contemporane decat sa se lase dizolvate in fluiditati perverse (atat in
sensul sociologiei lui Raymond Boudon'"’, cat si in sensul propriu
al termenului). Structurile de beton si otel ale modernitatii sunt, la
randul lor, contestate: ,culturile organizationale” inlocuiesc
rigiditatea strdind si rece a institutiilor care controlau si sustineau
societatea.

Postmodernitatea pare o lume ce nu mai este ordonata, nici
condusa; liderii vizibili, recomandati ca atare, au ca suporturi

106 Sociologul german, autor al sintagmelor ,,a doua modernitate”
sau ,,societatea riscului” vorbea, in 1999, despre comunitatile nici vii (caci
nu este permisa supravietuirea lor), nici moarte (caci rezista asasinatului),
asa-numitele institutii-zombi: ,, Va intrebati ce este de fapt o familie in
zilele noastre? Ce inseamna ea? Exista, desigur, copiii, copiii mei, copiii
nostri. Dar chiar si calitatea de parinte, esenta vietii de familie, incepe sa
se dezintegreze in conditiile divortului... Bunicile si bunicii sunt inclusi §i
exclusi fara niciun mijloc de a participa la deciziile fiilor si fiicelor. Din
punctul de vedere al nepotilor lor, semnificatia bunicilor trebuie
determinata prin decizii si optiuni individuale”, Zygmunt Bauman,
Modernitatea lichida, Bucuresti, Editura Antet, 2000, p. 9.

107 Raymond Boudon, Effets pervers et ordre social [Efecte
perverse si schimbari sociale], Paris, Presses Universitaires de France,
1977.
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institutii, parteneri, relatii a caror functionare ii poate mentine,
propulsa sau dezactiva. Conducatorul, puterea, auctoritas sunt, si
ele, prea fluide ca sa mai poata fi identificate. Bunastarea, protectia
si chiar viata sunt decizii din ce in ce mai individualizate si mai
discutabile. Dreptul la fericire individuald inlocuieste dreptul
comun, ceea ce face ca anxietatea generata de precaritatea inerenta
fluiditatii vietii sd se mute in afara sferei politice care garanteaza
numai dreptul la alegere; indivizii sunt Indemnati sé 1si foloseasca
resursele proprii pentru supravietuire, demnitate sau crestere.
Ordinea este garantatd numai prin participare si realizare individuala
(civica si politica), este internalizatd, dar nu sub forma unei
normalitati (ca in comunitatea in care validitatea normei era datd de
vechimea ei si de integrarea traditionald a normalitétii), ci sub forma
interesului individual. Indivizii sunt unitati sociale voluntare, care
nu mai sunt somati sa se conformeze unei ordini prefabricate, ca in
modernitate, ci sa isi promoveze interesele proprii de pastrare a
regulilor; incélcarea regulii face declanseaza ,,raul autoprovocat”.
,.Este in interesul nostru” conformarea. Normele sunt inlocuite cu 1)
frica de a nu riméne in urmi si 2) dorinta ce cauti satisfacere'*®.
Frica, anxietatea endemicd datd de ,,imposibilitatea de a
reflecta asupra unei asemenea multiplicititi enorme de optiuni”'®
ajuti la aceasta. Cercetirile lui Daniel Cohen (1999) ''° au aritat ca
angajatii sunt dominati de ,,frustrare, izolare, competitie” ''!, de
depresia de a nu fi la inltimea colegilor sau a 1increderii

108 K onrad Lorenz, Cele opt pacate capitale ale omenirii civilizate,
Bucuresti, Editura Humanitas, 2007, pp. 34-51.

19 Jacques Ellul, Métamorphose du bourgeois [Metamorfoza
burgheziei], Paris, Editura La Table Ronde , 1998, p. 81, p. 91, p. 94, apud
Zygmunt Bauman, Comunitatea, Bucuresti, Editura Antet, 2001, p. 97.

19 Daniel Cohen, Bogdtia lumii, sardcia natiunilor, Paris, Editura
Flammarion, 1998, p. 31, apud Zygmunt Bauman, op. cit., 2001, p. 95.

1 7Zyemunt Bauman, op. cit., 2000, p. 95.
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angajatorului. Robert Linhart ''? remarci, in completare, ci
autonomia si inifiativa individuale au, drept costuri, suferinte,
supdrare, slabiciune, neajutorare, stres si teama. Alte cercetari
identifica, drept surse ale scaderii securitatii, somajul sau
nesiguranta unui loc de muncad pe termen lung, proiectele de
batranete nesigure si hazardul vietii urbane.

Dorinta ce cauta satisfacere imediatd este butonul pe care
marketingul — de la cel comercial la cel politic sau spiritual —1l apasa
pentru a ne procura sentimentul Implinirii consumeriste. Gilles
Lipovetsky '
postmodernitatii, deprinderea de a mercantiliza toate dimensiunile

recunoaste, in practicile de consum ale

vietii, aparand un nou raport al individului cu lucrurile, cu ceilalti
oameni sau cu sinele, o forma perceptiva si o gandire intermediate
de formulele consumerismului. Zygmunt Bauman descifreaza, in
aceasta eliberare a optiunilor de cumparare, de consum, de
autoidentificare prin consum, una din cele mai dure si mai perverse
forme de servitute:

,Intr-o societate de consum, totul este o problema de alegere, cu

exceptia obligatiei de a alege — obligatie care se transforma in
dependenta si deci nu mai este perceputa ca obligatie. (...) Daca a
a atinge, a simti, a manipula lucrurile expuse, a compara preturile
lor cu continutul portofelului sau cu limita de creditare a cartii de
credit, a pune o parte din ele in cos si o parte la loc 1n raft — atunci
cumparam in afara magazinelor la fel de mult ca si in interiorul
lor; cumpéram pe strdzi si acasa, la lucru si in vacanta, treji si in
vis. Indiferent ce facem si indiferent ce nume atasdm activitatii

2 Daniele Linhart si Robert Linhart, “The Evolution of the
Organization of Labor” [,,Evolutia organizarii muncii”’], in Viewpoint
Magazine, 5 decembrie 2022, Disponibil la adresa de internet:
https://viewpointmag.com/2022/12/05/theevolutionoftheorganization-of-
labor-1998, Accesat la data de 14 septembrie 2025.

113 Gilles Lipovetsky, Fericirea paradoxald, lasi, Editura Polirom,

2007.
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noastre, ea este un mod de a face cumparaturi, o activitate
modelatd asemanator cumpararii. Codul in care este scrisa politica
noastra de viata deriva din practica cumpardturilor™!!4,

Identitatea este un alt fel de achizitie: putem gasi, disponibil
pe piatd, un sine dupa propria noastra dorinta.

,~Putem Invata cum sd aparem ca o femeie moderna, libera si fara

griji, ca o sotie rezonabild si plind de atentie, ca un magnat

puternic, plin de incredere in sine, ca un amic placut, sau orice

amestec din toate astea la un loc!”!!>.

2. O ALTA REVOLUTIE, O ALTA
ELIBERARE, O ALTA CRIZA

Libertatea este acelasi lucru cu desprinderea, evadarea,
emanciparea de comunitatea premoderna si de societatea moderna,
in egald masura; este o forma de indiferentd. Herbert Marcuse arata
cd ceea ce propune postmodernitatea era

,,0 situatie inedita 1n istorie, cici astazi trebuie sa ne eliberam de
0 societate puternica, bogata, in stare relativ buna de functionare

(.1,

Libertatea devine — cum altfel? — un proces de echilibrare si
o intalnire Intre dorinte, imaginatie si actiune; ea se atinge crescand
capacitatea de a actiona sau diminuand dorintele si imaginatia. Poate
ca masele nu au dorit o asemenea emancipare (mitul porcilor lui

114 Zygmunt Bauman, op. cit., 2000, p. 70.

115 Zygmunt Bauman si Tim May, Gdndirea sociologica,
Bucuresti, Editura Humanitas, 2008, p. 123.

116 Herbert Marcuse, ,Liberation from the affluent
society” [,,Eliberarea de societatea bogatda™], in Stephen Eric Bronner si
Douglas MacKay Kellner (coord.), Critical Theory and Society: A Reader
[Teoria critica si societatea: o antologie], Londra, Editura Routledge,
1989, p. 277, apud Zygmunt Bauman, op. cit., 2000, p. 19.
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Circe); de aceea, curentele postmoderne vorbesc despre sursele
»aversiunii” fata de libertate:

1) oamenii nu sunt pregatiti pentru libertate sau

2) oamenii nu cred in beneficiile libertatii.

Notiunea este departe de definitia moderna a libertatii la
Emile Durkheim. Conform ideilor acestuia, libertatea in societate
este chiar norma; in lipsa ei sau in absenta societatii nu existd
posibilitatea libertatii. Revolta impotriva normei duce la nehotarare,
nesiguranta, anomie, frica. Richard Sennett (1998) spune:

,»5a ne inchipuim o viatd de impulsuri de moment, de actiuni pe
termen scurt, lipsitd de obisnuinte care sd o sustind, o viatd fara
obiceiuri; ar Insemna sd ne Inchipuim o viatd Intr-adevar
stupida!?’.

La réndul Iui, Alain Touraine (1998) completeaza
anticipdnd cd renuntarea la soliditate, la conceptia omului si a
socialului ca structuri solide Inseamna

sfarsitul definirii fiintei umane ca fiintd sociala, definitd prin
propriul sdu loc in societate, loc cei 1i determina comportamentul
si actiunile” '8,

Noul individualism este cel in care individul 1si construieste
actiunea sociald nu dupd norme, institutii sau principii stabile, ci
dupa specificul sau psihologic. Este cel in care, desi spiritul critic
este incurajat, acesta se manifestd in absenta judecdtii; manifestarile

7 Richard Sennett, Character erosion: the personal
consequences of working under new capitalism [Erodarea caracterului:
consecintele personale ale muncii in capitalismul nou], New York, Editura
W.W. Norton&Company, 1998, p. 23, apud Zygmunt Bauman, op.
cit., 2000, p. 23.

118 Alain Touraine, “Can we live together, equal and different?”
[,,Putem trai Impreuna, egali si diferiti?”’], in European Journal of Social
Theory, Nr. 1/1998, p. 177, apud Zygmunt Bauman, op. cit., 2000, p. 24.
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sale sunt lipsite de rezerve, dar si de consecinte. Cornelius
Castoriadis atrage atentia cd societatea contemporand este cea in
care oamenii nu isi mai pun Intrebari, dar sunt asaltati de
raspunsuri ''’; permeabilitatea la ideologie nu scade, ci pare si
creascd odatd cu nivelul de informatii ,,accesate” '%°.

Individualizarea in modernitate insemna evadarea omului
din comunitate. In postmodernitate, individualizarea inseamni
stabilirea unei autonomii formale, ,,de jure”, pornind de la
autoconstructia identitara, sarcina de a ,,deveni ceea ce esti” (sau
,,c€a mai buna varianta a ta”, ca in binecunoscutul program national
de cultivare a generatiilor viitoare ,,Romania educata”):

»duccesul scolii este masurat dupa modul in care fiecare copil
ajuns la varsta maturitatii se regaseste in cea mai buna variantd a
sa la momentul respectiv si are implicit raspunsul la intrebarea ,,ce
fel de om sunt, unde sunt bun in societatea globalizat (...)?”!2!.

Aceastd pierdere a formei, inconsistenta socialului
contagiazd, bineinteles, si individualitatea. Omul, in explicatia
freudista, se construieste ca interreactie intre doud tendinte contrare,
pulsiunea vietii si cea a mortii; echilibrul sau este instabil, si posibil
numai prin ,asistenta de specialitate” (psihopatologia vietii
cotidiene). Dintr-o perspectiva psihosociologicd, totusi, instinctul
mortii nu este opus instinctului vietii, ci este implicat in esuarea

119 Cornelius Castoriadis, “Le delabrement de 1’Occident”
[,,Declinul Vestului”], in Esprit, Nr. 177/1991, apud Zygmunt Bauman,
op. cit., 2000, pp. 212-215.

120 K onrad Lorenz, op. cit., pp. 88-110.

2IMinisterul Educatiei Nationale, ,,Educatia ne uneste. Viziune
asupra viitorului educatiei in Romania”, in Ministerul Educatiei Nationale,
2019, Disponibil la adresa de internet: https://www.edu.ro/sites/default/fil
es/Educatia%?20ne%?20uneste%20%20Viziune%20asupra%20viitorului%
20educatiei%20in%20Roma%CC%82nia.pdf, Accesat la data de 14
septembrie 2025, apud Mircea Platon, Descolarizarea Romdaniei,
Bucuresti, Editura Ideea Europeanad, 2020, p. 176.
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acestuia, este limitarea lui. Agresivitatea, In explicatiile biologice-
etologice sau psiho-sociologice, poate sa fie interpretata ca mod de
revendicare a recunoasterii. Partea specific umand a pulsiunilor
vitale nu este cea care ne asigurd supravietuirea in orice conditii
(care ne este comuna cu animalele), ci cea care ne dezvéluie ca
individualitati incomplete, naturd umana sociald; ele ne someaza sa
supravietuim social, adici si fim recunoscuti de citre ceilalti'*.

Dar explicatia psihanaliticd consacra instabilitatea funciara
a naturii umane, precaritatea constiintei si pericolul inconstientului.
Intre aceste puncte cardinale ale dezechilibrului, gisirea unei
identitati este demersul de integrare a eu-lui intr-o perspectiva de
stabilitate provizorie. Ea poate pleca de la starea de apartenenta, dar,
in universul lichid al postmodernitétii, nu poate ramane acolo.

3. INFLORIREA IDENTITATII iN ISTORIE —
ETNICITATEA

Identitatea a erupt ca tema in modernitate, acolo unde era
nevoie de recomandarea sociald, unde omul nu mai era recunoscut
ca parte a unui ,,noi”, ci trebuia sa fie identificat inainte ca alteritate.
De la conceptia substantialista, in care etnia ,,desemna ceva”, se face
trecerea, dupd Max Weber, la definirea ei dinamica, in perspectiva
interactionistd. Weber sustine cd grupurile etnice sunt grupuri
umane care nutresc o credintd subiectivd intr-o comunitate de
origine bazatd pe similitudini la nivelul aspectului exterior, la
nivelul moravurilor ori la ambele niveluri sau pe amintiri, astfel
incét aceastd credintd devine importanta, indiferent daca exista sau

122 Tzvetan Todorov, Viata comund, Bucuresti, Editura
Humanitas, 2009.
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nu in mod obiectiv o comunitate de singe'**. Continutul termenului

este unul mai curand subiectiv, ca si cel al conceptului de cultura
sau de comunitate: credinta subiectiva a oamenilor ca formeaza o
comunitate. Se poate spune, ca urmare, ca, asemenea culturii, si
etnia este un termen cu un conginut obiectiv incert. Totusi,
capacitatea de supravietuire a acestor entitati este atat de mare, incat
devin ele insele subiecte in sine ale existentei social-umane, avand,
asadar, propria capacitate de a obiectiva ceea ce li se raporteaza.

Weber observa cad apartenenta identitarda nu este
constientizatd 1n izolare, ci prin comunicarea diferentelor in
interactiunea cu ceilalti, cu strdinii. Georges Devereux remarca
faptul ca

,,modelul de identitate etnica al unui trib complet izolat ar fi cu
totul identic cu modelul siu de identitate umana”!'?4.

Etnicitatea este un concept extern, care se refera la o
realitate subiectivd, adicd interioard: etnia se suprapune peste
constiinta comunitatii de origine a unui grup, inainte de a se defini,
prin etnicitate, ca deosebiri fata de alte grupuri. Ca atare, etnicitatea
se cerceteaza prin raportare la diferente, adica la hotarele dintre
etnii. Fredrik Barth teoretizeazd notiunea de frontiera etnica,
deschizdnd drumul unei interpretdri interactioniste a culturii sau a
identitatii etnice. Pe acesta s-au inscris, de pilda, studiile lui Albert
Ogien, care subliniazd ca identitatile se construiesc in cadrul
interactiunii sociale:

,»A analiza etnicitatea inseamna a explicita ansamblul practicilor
de diferentiere care instaureaza si mentin o «frontierd» etnica, si

123 Max Weber, Economy and Society [Economie si societate],
Los Angeles, Editura Universitatii din California, 1922, pp. 393-398.

124 ##% . Fthnopsychanalyse complémentariste [Etnopsihanaliza
complementara], Paris, Editura Flammarion, 1972, pp. 131-168, apud
Gilles Ferreol si Guy Juquois (coord.), Dictionarul alteritatii si al relatiilor
interculturale, lasi, Editura Polirom, 2005, p. 277.
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nu a reda substratul cultural asociat in mod curent unui grup etnic
ca un continut de naturd externa si stabila (...) Este necesar atunci
sd recunoastem ca nu exista nicio «identitate» in afara utilizarii
care i se da si niciun substrat cultural invariabil care ar defini, in
afara actiunii sociale, esenta unui membru al unui anumit grup
uman”!?,

Dominique Schnapper saluta, la randul ei, trecerea de la
conceptia asupra etnicitatii ca element al structurii sociale
(primordialism) la ,etnicitate ca dimensiune a organizarii”
(inventionism). In aceastd din urmi acceptiune, etnicitatea este
integrata explicatiilor de tip interactionist, in care realitatea sociala,
deopotriva cu cea istorica, se constituie in fluxuri ale procesualitatii
sociale.

Conform teoriei interactioniste, etnicitatea nu s-ar referi la
structuri statornice de identificare socio-culturala, ci s-ar constitui
prin

procesele variabile i niciodatd incheiate prin care actorii se

identifica si sunt identificati de catre ceilalfi pe baza

dihotomizarilor Noi/Ei, realizate pornind de la trasaturi culturale

presupuse a fi derivate dintr-o origine comunda si puse in evidenta
in cadrul interactiunilor sociale” 26,

Cele patru dimensiuni pe care se construieste studiul
etnicitatii ar fi urmatoarele:

1. Identitatea etnica nu este niciodata strict endogena, ci se
constituie in relatia dintre clasificarea de catre ceilalti (perceptia

125 Ibidem, p. 278.

126 Philippe Poutignat si Jocelyne Streiff-Fenart, “Catégorisation
raciale et gestion de la co-présence dans les situations ‘mixtes’”
[,,Clasificarea rasiala si gestionarea coexistentei in situatii «mixte»”], in
Notes et Travaux Sociologiques, Nr. 1/1995, pp. 22-32, apud Ibidem, p.
280.
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celorlalti) si identificarea cu un grup anume (autoperceptie); aceasta
constituie ,atribuirea categoriald”.

2. Al doilea element definitoriu este constituit de notiunea
de fronmtiera: prin delimitare se realizeaza separarea de ceilalti,
perceptia alteritatii i totodata definirea teritorialitatii grupului.

3. A treia dimensiune este este originea comund — Inrudire
fictiva, legitimatd prin miturile istorice; identitatea etnica apare,
astfel, ca fidelitate fatd de evenimentele sau eroii fondatori, ca un
cult al unei realitati mitice (mitificate).

4. Reliefarea, a patra dimensiune de definire a etnicitatii, se
refera la modurile prin care etnicitatea este impusa sau accentuata in
cadrul interactiunilor istorice sau sociale (de ex., prin afigsarea unor
componente vestimentare sau a unor coduri vizuale; prin acest
comportament, se urmareste constituirea unei recomandari, se va
exprima solidaritatea sau distanta sociald)'?’.

In cadrul conceptiei interactioniste, etnicitatea nu va trimite
la o esentd, ci la o latentd de identificare personald, sociald, care
poate sau nu fi mobilizatd §i care poate intra in conflict, in
concurentd sau 1n consonantd cu identitatea individuald. Georges
Devereux vedea astfel problema identitatii:

Atunci cand un individ poseda un numar suficient de identitati
de clasa suficient de diversificate, fiecare dintre ele devine o
«unealtdy, iar totalitatea lor un fel de «trusd de unelte» care
actualizeazd si, In acelagi timp, pune in aplicare din punct de
vedere social modelul siu unic de personalitate”!28,

Mobilizarea unei singure identitati, In speta a celei etnice,
ar reduce capacitatea instrumentald a individului de a-si valorifica

127 Ibidem.

128 Georges Devereux, “L’identité ethnique: ses bases logiques et
ses dysfonctions” [,Identitatea etnica: fundamentele sale logice si
disfunctionalitatile sale”], in *** | Ethnopsychanalyse complémentariste,
Paris, Editura Flammarion, 1972, pp. 131-168, apud Ibidem, p. 281.
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,Huneltele” si, deci, de a-si compune o identitate complexa,
personald. Identitatea ca statut supraindividual este substituitd, n
aceastd optica teoreticd, cu o identitate ganditd, proiectatd prin
vointa individuald. Se crede in capacitatea indivizilor de a-si
schimba caracterele mostenite, fara a deveni radical diferiti, ba chiar
se face din capacitatea de delimitare de marcile de identitate pasiva
(atribuita, derivata din apartenente la forme ale socialului
supraindividual) o masura a capacitatii de autoafirmare a persoanei,
de edificare a unei identitati individuale. Identitatea este legatd de
exercitiul libertatii, adica al emanciparii de formele traditionale de
apartenenta.

4. ,,0 FLOARE PE MORMANTUL
COMUNITATII”

Identitatea, cea ,,infloritd pe mormantul comunité;ii”lzg, este

—si ea! — procesuala, fluida.
,,Constructia identitatii este un proces care nu se termind si care
nu este niciodata complet, si care trebuie s& ramana asa dacd vrea
sd-si tind promisiunea (...). In politica vietii infasuratd in jurul
luptei pentru identitate, auto-crearea si auto-afirmarea sunt
chestiuni principale, iar libertatea de a alege este in mod simultan
principala arma si cel mai dorit premiu. Victoria finald ar elimina
problema dintr-o loviturd, nemaiautorizand arma si eliminand
premiul. Pentru a evita aceasta eventualitate, identitatea trebuie sa
ramana flexibila si intotdeauna deschisd la experimentare
ulterioara si la schimbare; trebuie sa fie cu adevarat o identitate
,.pana la revizuiri ulterioare. Facilitatea de a renunta la o identitate
in momentul 1n care nu mai satisface sau este lipsita de alura ei
prin competitia cu alte identitati, mai seducatoare, de pe piatd, este
cu mult mai importantd decat «realismul» identitatii cautate in

129 Zygmunt Bauman, op. cit., 2000, p. 48.
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mod curent sau preluate si utilizate cu bucurie in acest
moment”!3°,

,»Stanga culturald” din SUA (cosmopolitanii) s-a afirmat ca
ideologie specializata (si) in politicile diferentei, ale identitétii si
recunoasterii. Ea instituie noi miscari (Black Lives, #rezist, woke
s.a.) si noi discipline academice (istoria femeilor, negrilor,
homosexualilor etc. — care au fost generic numite ,,studii asupra
victimelor” — Stefan Collini — si care dau noi temeiuri de a te
,identifica” terapeutic cu categoriile victimale, pentru a contribui la
de-victimizarea (Intdrirea) lor sau pentru a te desparti de posibile
identitati ale agresorilor. In orice caz, nu fixarea in identitati (ceea
ce ar conduce la refacerea partiala a spiritului solid al comunitatilor
culturale), ci ,,explorarea” comunitatii este dorita si recomandata.

Justitia sociala nu se mai construieste prin societatea buna,
dreapta, corecta, ci prin afirmarea principiului — formal si deschis la
schimbare — al drepturilor omului. Din perspectiva deschisd de
acesta, incep bataliile pentru recunoasterea diverselor formule de
drepturi; pentru a deveni un ,,drept”, diferentele urmarite a fi
promovate ca privilegii trebuie sa fie Impartasite de un grup sau de
o categorie numericd de indivizi suficient de hotarati pentru a fi
vizibili si recunoscuti: aceste privilegii trebuie sd devind o
revendicare colectiva.

»lotusi, in practica, totul se reduce la controlul miscarilor
indivizilor, cerand loialitate neconditionata de la cativa indivizi
despre care se presupune ca sunt purtatorii diferentei pentru care
li se cere recunoastere, blocand, in acelasi timp accesul tuturor
celorlalti”!3!,

Procesul este unul proiectabil logistic:

130 Ibidem, p. 49.
B Ibidem, p. 58.

261



Revista Etnosfera www.etnosfera.ro
Anul XVII, Numar 2 (46) / 2025

1. descoperirea diferentei ce poate fi revendicata ca drept
al omului

2. mobilizarea, fortificarea minoritatii purtatoare

3. asaltul pentru recunoastere'*?.

in tabara celor puternici, cool sau oameni de succes (adesea,
aceiasi), dar si pentru ,,nostalgicii” comunitatii, identitatea nu mai
inseamna identificarea (inconstientd, pentru a fi genuind) cu
radacinile sau cu modelul comunitar, nici integrarea in corpul
comun (,,noi”), ci cautarea radacinilor pierdute sau doar a unor
profiluri interesante de personalitate.

,.ldentitatea pare sa nu fie decat o chestiune de alegere si decizie,
iar alegerile trebuie respectate si deciziile — rasplatite”!33,

De la identitatea culturald, religioasa, pana la cea familiala
sau sexuald, constructia poate sd apartina subiectului capabil de
decizie si merituos pentru simpla asumare a acesteia. De la copii
pana la adulti, lipsa directiilor, a orientdrii sau a conditionarii este a
intdrire si confirmare continud a puterii de decizie. Calitatea
deciziilor nu intrd, din pacate, in discutie. Pentru acestia,
comunitatea, dar si nostalgia sau ideologia ei, comunitarismul sunt
parti ale filosofiei celor slabi, lipsiti de merite.

Trupul este abordat diferit in societatea de producétori, unde
sanatatea era standardul la care trebuiau sa se afle membrii séi, si in
societatea de consumatori, unde conditia fizicd este masura
bunastarii trupesti. Sanatatea era un concept solid, normativ, in care
se ficea — si se masura — diferenta neta Intre normal si anormal;
definitia ei, chiar dacd alteratd din zorii umanismului antic pand in
modernitate, era de stare functionald, care permite satisfacerea
rolurilor desemnate in societate. Ulterior, si s@natatea se

132 Ibidem, p. 57.
133 Ibidem, p. 46.
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dinamizeaza, pragurile patologice se negociaza si se modifica, ceea
ce era considerat sandtos poate fi definit ca maladie si invers.
Optimizarea, evaluarea si cuantificarea riscurilor devin parte a
precuparilor responsabilitatii omului pentru propria sa sanatate.
Conditia fizica este si mai mult un construct personal. Ea Tnsemna
,,a f1 In forma”, inseamna flexibilitate, mobilitate, pregatirea pentru
noi provocari, iesirea din stabilitate si rutind, masurarea ,,stadiului
curent al efortului continuu”.

,Mentinerea conditiei fizice este o stare de autocercetare,
autocritica si autodezaprobare perpetud si, astfel, de neliniste
continud”!34,

Ca parte esentiald a identitatii proiectate, corpul se
fludizeaza, la randul sau. El este partea a sinelui, a acelei entitati a
fiintei noastre prezentata in fata celorlalti, perceputé ca imagine, in
primul rand, ca obiect, In mod fundamental. Din perspectiva unei
conduite rationale, orice om trebuie sa fie capabil sa se obiectiveze,
privindu-se din exterior, ba chiar imaginandu-si, printr-o dubla
schismi, cum il vid si cum il inteleg ceilalti'"*>. Un corp sintos si
normal dar neproiectat in functie de dorintele sau interesele
proprietarului poate fi un produs bun, dar fara o reactie buna pe piata
sociald sau pe piata fortei de munca este lipsit de valoare. In
postmodernitate, corpul nu mai este numai un dat, ci un proiect, un
proces de constructie si deconstructie. Jacob Schrenk, sociolog
german, vorbind despre corpurile resurselor umane ale muncii,
constata ca fiecare angajat este ,,0 companie In companie”, avand

134 Ibidem, p. 75.

135 Conform recomandarii interactioniste parafrazatd dupa Ch.
Cooley: “I am not what I think I am, and I am not what you think I am. I
am what I think you think I am” [,,Nu sunt ceea ce cred ca sunt si nu sunt
ceea ce crezi tu ca sunt. Sunt ceea ce cred ca tu crezi ca sunt”]. Vezi Charles
Horton Cooley, Human Nature and the Social Order [Natura umana si
ordinea sociala], New York, Editura Charles Scribners Sons, 1902.
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posibilitatea, ba chiar datoria de a se ingriji de imaginea sa si de
valoarea ei de piati'*®. Tobias Moorstedt remarci ci identificarea
prin corp depaseste criteriile sanatatii, si chiar ale umanitatii:

,,Noi cream un arhetip al frumusetii care nu este doar tanar, ci mai

tanar decat tanarul. Zambetul omenesc devine ceva
neomenesc’37.

~Mai albi decdt albul” — este recomandarea stomatologilor
pentru dintii cetatenilor responsabili.

Jane Fonda este ,,0 autoritate” in domeniul gimnasticii si
sportului, adicd un exemplu propriu, cu putere de convingere; cei
care 1i urmeaza exemplul, isi percep trupul prin identificarea cu
trupul exemplar al lui Jane Fonda. Identificarea este mobilizatoare
pentru tipul de efort pe care adeptii trebuie sa il faca.

,,Imi place s cred ca o mare parte din corpul meu este opera mea
si sAngele si sudoarea mea. Este responsabilitatea mea”!38,

spune actrita, mesajul fiind, asadar, o noud conceptic asupra
corpului care nu mai este un dat fizic, biologic, un suport de viata,
ci o proprietate, un produs si o reponsabilitate. De aceea, el este cel
putin la fel de important ca grija, efortul, atentia care sunt investite
inel.

5. CULTURA SI CRIZELE DE IDENTITATE

In premodernitate, comunitatile defineau individul: eu-1 se
preciza numai ca parte a lui noi. Omul era partea familiei sale, a
tribului sau satului, pand la urma, parte a universului si a
dumnezeirii. El primea roluri si mai mult, misiuni, care il faceau

136 Jakob Schrenk, Arta exploatdrii de sine sau minunata lume
noua a muncii, Bucuresti, Editura Humanitas, 2010, pp. 111-128.

137 Ibidem.

138 Zygmunt Bauman, op. cit., 2000, p. 64.
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direct raspunzator de echilibrul lumii, al comunitatii sale si, in
consecinta, al sau propriu. Teoria sociologica a rolului si statusului
exploateaza acest tip de integrare sau de continuitate intre om si
socialul din care este parte innascutd. Declinul culturii si al tipului
de social care se asociaza culturii — anume comunitatile — duce spre
declin si sensurile existentei umane: rolurile nu mai sunt culturale
(tata, frate, femeie, maestru, cultivator etc. — majoritatea avand
legitura cu rolurile familiale '*°), ci social-politice, civice sau
profesionale. Chiar ipostazele culturale esentiale, arhetipurile au
fost definite in vocabularul civic: preotul este un profesionist,
parintii sunt agenti parentali, femeia este un cetitean, copilul de
asemenea. Omul, fiintd creatd de Dumnezeu, este o structura
biologica sau o unitate statisticd. Rolurile le sunt alocate sau, in
fluidizarea crescandd a postmodernitatii, sunt propuse tuturor in
functie de aceastd calitate non-culturalda a umanitatii. Cautarea
rosturilor, a sensurilor este reinterpretatd drept cautare a identatii
sau, mai constructiv, proiectare a identitatii.

Definitiile constructiviste ale etnicitatii au desfacut
identitatea de cultura limbii materne si a cultului. Prin inzestrarea
individului cu ,,setul de unelte” prin care isi poate costrui propriul
profil social, identificarea define o perpetud provocare si o
responsabilitate individuald. Psihologia a preluat sarcina de a
supraveghea capacitatile omului de a se identifica, plasticitatea
personalitatii lui; politica stabileste resursele care pot contribui la
identificare. Cu toate acestea, oamenii sunt incd neobisnuiti cu
emanciparea lor culturala. Unii dintre ei nu reusesc in efortul de
inventare si afirmare a unei identitati; altii esueazd atunci cand
trebuie sa isi schimbe identitatea. Aici devine evidentd suprematia

139 Vezi Ferdinand Ténnies, Community and Civil Society
[Comunitate si societate civila], Cambridge, Editura Universitatii din
Cambridge, 2001.
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culturala a familiei: definirea rolurilor era supraindividuald,
atribuirea lor era in afara controlului indivizilor sau deciziei. Inainte
de nastere deja ori dupa moarte, omul are un rol, anunta si reprezinta
realitdti ale cdror dimensiuni se intindeau de la cel mai prozaic
materialism la cea mai sublima transcendenta. Identitatea nu este
necesara, pentru ca nimeni nu trebuie sé se recomande in fata celor
care 1l cunosc dintotdeauna, dar ea se poate actualiza din rolurile pe
care fiecare le primeste, le combina, le schimba in cultura familiala:
esti fiu, frate, parinte, nas si fin, var si unchi, urmas si inaintasi in
acelasi timp, dar rolurile si nivelurile la care se desfasoarda se
schimba mereu. Identitatea construitd si deconstruitd a
postmodernitatii este rigida si elementard; se bazeaza pe recuzitd,
costume, imagine, In primul rand, si pe ceea ce omul declara despre
sine. Este firesc, asadar, ca, la fel ca orice construct artificial, si
identitatea lucrata cu setul de unelte al [ui Devereux (vezi supra) sa
nu fie potrivita fiintei umane si sa nu reziste la durate mari din viata
umana.

Erik Erikson (1902-1994) a propus o teorie in care exista
opt stadii ale dezvoltarii psihosociale, fiecare stadiu fiind marcat de
0 ,crizd” sau o provocare specificd. Stadiul central legat de
identitate este stadiul al cincilea, definit ca tensiune intre precizarea
individualititii si confuzie de rol'*’. Perioada si persoanele care se
lovesc de aceasta criza au fost definite, ceva mai inainte, adolescenta
si adolescenti, definitie care le scoate pe aceste persoane din
capacitatea de identificare a culturii familiale, le plaseazd intr-un
orizont clinic si le carcaterizeaza ca fiind fatal destinati schimbatrii,
experimentarii, confuziei. Stanley Hall (1844-1924), psihologul
american care a consacrat acest concept, 1l defineste prin “storm

140 Erik Erikson, Identity: Youth and Crisis [Identitate: Tineret si
criza], New York, Editura W. W. Norton & Company, 1968.
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and stress”'*', apisand asupra conflictelor si tensiunilor care pot

aparea. Ca ele nu apar In mod necesar sau general, cd acolo unde
cultura sociala sau familiald sunt puternice, adolescenta este o idee
redundantd — nu mai este amintit nicdieri astazi. In orice caz, criza
de identitate apare pentru prima datd in viata omului in aceasta
perioada. Pentru Erikson, formarea unei identitdti stabile este
esentiald pentru sanatatea psihica si pentru dezvoltarea ulterioard,
cum ar fi intrarea in relatii profunde sau in cariera. Identitatea ofera
continuitate si coerentd in viata individului — dar, addugdm noi,
numai In lipsa unei integréri cultural reale. Criza de identitate, pe de
alta parte, apare pentru prima datd conceptualizatd intr-o clinic de
reabilitare a veteranilor in timpul celui de-al doilea razboi mondial,
acolo unde soldatii, fara sa sufere alte forme de stress,

,.datoritd constrangerilor razboiului si-a pierdut simtul identitatii
personale si al continuitatii istorice”!42,

Fiind ceva frecvent in societatea fluida a postmodernitatii,
criza de identitate nu este un ,,rdu” per se, ci un proces normal si
chiar necesar, care poate duce la o crestere personala si maturizare.
Este momentul in care adolescentul ,,testeaza” diferite roluri, valori
si convingeri pentru a vedea ce i se potriveste:

»Adolescentul se afld intr-o pozitie de moratoriu psihosocial,
perioada in care tanarul experimenteaza diferite roluri si identitati
pentru a-si gisi un sine coerent”'*?,

Erikson descrie criza de identitate ca un moment critic in
dezvoltarea psihosociala, in care individul trebuie sa se confrunte cu
intrebarea ,,Cine sunt eu?” si sd-si construiasca o identitate coerenta,
definitd drept acumularea experientelor privind transformarile

141 Stanley Hall, Adolescence [Adolescenta], New York, Editura
D. Appleton and Company, 1904.

142 Erik Erikson, op. cit., p. 17.

143 Ibidem, p. 156.
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fizice, psihologice si sociale. El este de acord ca, desi devenita
normald prin frecventa cu care este experimentatd in cadrul
societitilor moderne, unde legiturile comunitare'** sunt aproape
dizolvate, criza de identitate este aproape de patologia psihosociala,
este o scoatere a omului in afara lumii, o pierdere a reperelor, a
legaturilor sociale dar si a perceptiei eu-lui; identity confusion
results when the adolescent is unable to resolve the identity crisis,
leading to role confusion and an unclear sense of self'*’.

Criza, adica pierderea identitatii, a sensului existentei
proprii, nu se limiteaza numai la pragul dintre copilarie si maturitate,
ci poate atinge momente si situatii diverse. Cu cat generatiile sunt
mai familiarizate cu postcultura, cu fluiditatea unei existente
controlatd de instante impersonale, cu atit crizele identitare,
insingurarea si fenomenele anomice (de tipul deviantei,
dependentelor, sinuciderii) ating praguri mai mari'*’. Subculturile,
comunitatile urbane care salvau ceva din apartenenta culturald sunt,
si ele, in curs de disparitie. In aceste conditii, abordarea si asistenta
clinica, psihologica sau sistemele educational, professional, civico-
politic nu pot rezolva problema si par sa fie deja pregatite pentru o
societate a oamenilor fard individualitate. O societate care isi
previne crizele punandu-si oamenii in crize: pentru individ, criza
este normalitate, provocare, prilej de crestere; pentru instantele
controlului social, criza este sfarsitul.

144 Ferdinand Tonnies, op. cit., pp. 22-50.

145 Erik Erikson, op. cit., pp. 128-135.

146 Samira Cirlig, “The Snowflake Generation - the implications
of overdeveloped ego on social reality” [,,Generatia Snowflake —
implicatiile ego-ului supradezvoltat asupra realitdtii sociale”], Revista
Universitara de Sociologie, An XVIII, Nr. 3/2022, Craiova, pp. 362-368.
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